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対 象 者 内 容 持 ち 物 予　約 結果通知

以下の生年月日に該当し、
過去に肝炎ウイルス検診を受診したことのないかた

40歳（昭和61年４月２日～62年４月１日生）
45歳（昭和56年４月２日～57年４月１日生）
50歳（昭和51年４月２日～52年４月１日生）
55歳（昭和46年４月２日～47年４月１日生）
60歳（昭和41年４月２日～42年４月１日生）

①受付

②問診

③血液検査

○案内はがき

○健康手帳

※自己負担金は無料

不 要 約５～６週間
後に郵送

【検診日程】→10・11ページへ
※対象者には、５月下旬に「案内はがき」を郵送します。
※対象年齢以外で肝炎ウイルス検診を希望するかたは、大館保健所（☎５２－３９５２）にお問い合わせください。

※受診券は、対象者へ６月までに郵送します（対象者：令和８年４月１日時点の加入者）。
受診券が届かなかったかたで受診を希望されるかたは、健康課成人健診係までお問い合わせください。

下記の健診方式のうちどちらかを選んで受診できます。詳しくは受診券同封の案内をご確認ください。

対 象 者 内 容 持 ち 物 結果通知

≪特定健診≫
大館市国民健康保険
に加入し、今年度40
歳以上のかた

≪後期高齢者の健診≫
後期高齢者医療制度
に加入しているかた

【基本的な健診項目】
①受付 ②問診 ③診察 ④血圧測定
⑤身体計測（身長、体重、腹囲）※腹囲は特定健診でのみ実施
⑥尿検査（糖、蛋白）
⑦血液検査（脂質、血糖、肝機能、尿酸、クレアチニン）
【詳細な健診項目】
貧血検査、心電図検査、眼底検査
※一定の基準に該当した場合に、上記の検査が追加されます
【追加項目】
推定 1日食塩摂取量測定
※今年度 74歳以下の特定健診対象者のみ実施

○マイナ保険証
または資格確認書

○受診券・質問票
○健康手帳
○採尿容器

※自己負担金は無料

約１～２か月
後に郵送

血液検査で、B型・C型肝炎ウイルスを調べる
検査です。

※健診の実施方法等に変更があった場合には、「広報おおだて」でお知らせします。

会 場 健　診　日　時 予 約

集団健診方式 各地区公民館や体育館など
6/15（月）～9/18（金）
※詳しくは、10・11ページをご覧ください。 不 要

医療機関方式 市内実施医療機関
6/15（月）～R9.2/27（土）
各医療機関の健診受付時間内
※医療機関によって実施期間が異なります。

一 部
必 要

大館市国民健康保険以外の健康保険に加入している被扶養者のかたへ
　受診券の契約取りまとめ機関名等に「集合Ｂ」と記載のあるかたは、集団健診方式の会場（10・11ページ）
で受診券を利用し、受診することができます。自己負担金等は、受診券でご確認ください。ただし、「全国
建設工事業国民健康保険組合」のかたは利用できません。
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